
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

やまちゃん通信 
～第１４号～ 

２０１４年９月 

■■■この「やまちゃん通信」は、私と何かのご縁があったかたにのみ、差し上げている通信誌です。■■■ 

 

“ゆとり”と“やすらぎ”のガーデンづくりでＮｏ．１を目指します！(株)山翠園  電話：０７７２－６８－０７０７ 

◆生き返った保険屋さん・・・◆ 

こんにちは！いつも大変お世話になっております。山翠園代表の山本昌利です。

やまちゃん通信第１４号をお送りいたします。よろしくお願いいたします。 

だんだん涼しくなりましたが、みなさんいかがお過ごしでしょうか？夏の疲れがた

まって体調を崩されたりしておりませんでしょうか？かく言う私は、仕事が立て込ん

で多忙なときは全くと言っていいほど体調を崩さないのですが、仕事が一段落して、

一瞬“ホッ”としたときに、疲れが“ドッ”と出てきます・・・（汗）。 

ただ、ちょっとした疲れで体がしんどくなるくらいなら、まだまだ平気だと思った出

来事がありました。今現在、私たちの保険を任せている方がいるのですが、彼が救

急車で運ばれたのです・・・。彼は、私より少し年下でまだまだ若い。しかし、あるとき

体調を崩して救急車で運ばれ、数日の入院を経てまた元気に復活。そのとき何が

あったかを話してくれました。 

ある日、肩が凝ってしんどくなったそうです。それが相当ひどくなって救急車を呼

ぶことに。どうやら心筋梗塞の手前だったそうなのです。さらに、ここからがびっくり

です。彼は病院に運ばれて、カテーテルを打ち集中治療室にいたらしいのですが、

入院したその日の夜に病状が悪化して、なんと５秒間も心臓が止まっていたらしい

のです！本人はもちろんそれに気付きませんが、看護婦さんがすぐに気付いて、あ

の電気ショックのＡＥＤで、彼は生き返ったのです！そんな話を彼はひょうひょうとす

るので、私は開いた口がふさがりませんでした・・・（汗）。 

ともあれ彼は元気に復活し、バリバリ仕事をしています。心臓が止まったのが病

院で良かった。すぐに看護婦さんが気付いてくれて本当に良かったと思いました。 

私はこれまで、特別大きな病気をしたことがなく、こんなに

丈夫な体に生んでくれた両親には本当に感謝しないとなぁと

つくづく思いました。夏場にたまった疲れが出る時期です。 

お互い健康にはくれぐれも気をつけていきましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■やまちゃん通信ご不要の方は、お手数ですがお名前を書いてそのままＦＡＸして頂くか、お電話にてお申し付けください。■ 

 

 

山本 昌利 

【発行者プロフィール】  

“ゆとり”と“やすらぎ”のガーデンづくりでＮｏ．１を目指す社長 

 山本 昌利（やまもと まさとし） 

◆生年月日：昭和３３年３月２４日生まれ ◆出身地：京丹後市大宮町 

◆趣味：国内で食べ物がおいしいところへの旅行（主に熊本、長野） 

◆家族構成：母、妻、娘３人 ◆好きな食べ物：地鶏、魚、たまご焼き 

【発行元】  

“ゆとり”と“やすらぎ”のガーデンづくりでＮｏ．１を目指します！(株)山翠園 

〒６２９－２５０２ 京都府京丹後市大宮町河辺３７１５－１  

ＴＥＬ：０７７２－６８－０７０７（８：００～１７：００） ＦＡＸ：０７７２－６８－０８２１ 

◆やまちゃんおすすめのコーナー◆ 

●●●●●が美味しい「ベビィーフェイス福知山店」さん 

このコーナーでは、私山本がここはいいなと思ったお店などをご紹介させていた

だきます。今回ご紹介させていただくのは、チェーン店の｢ベビーフェイス福知山店｣

さんです。私はパスタランチを食べましたがボリュームもあり美味しく頂きました。ド

リンクバーも種類がたくさんあり、ついつい悩んでしまいました。以前に大好きなオ

ムライスも食べたことがありますが、おすすめです！！ 

アジアンテイストのおしゃれな広い店内で、各テーブルごとに区切られています。

さらにカーテンで入り口を隠すこともでき、ゆっくりと食事を楽しむことが出来ます。

是非一度行ってみてください！ 

■「ベビーフェイス福知山店」さん 

電話：0773-24-3570 

住所：京都府福知山市堀 2500-4 

※おすすめのお店がありましたら、 

是非、紹介してくださいね！ 

◆発行者コラム◆ 

最後までお読みいただき、どうも有難うございます！さて、少し前

からフェイスブックを始めました！もちろんやり方が全くわからず、 

設定から何からやってもらったのですが・・・（汗）。もし、フェイスブック

をされている方がいらっしゃいましたらお友達になってください。よろ

しくお願いいたします！山本昌利 


