
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

やまちゃん通信 ～第２０号～ 
２０１５年９月 

■■■この「やまちゃん通信」は、私と何かのご縁があったかたにのみ、差し上げている通信誌です。■■■ 

“ゆとり”と“やすらぎ”のガーデンづくりでＮｏ．１を目指します！(株)山翠園  電話：０７７２－６８－０７０７ 

◆あてのない一人旅◆ 
こんにちは！いつも大変お世話になっております。山翠園代表の山本昌利です。

やまちゃん通信第２０号をお送りいたします。よろしくお願いいたします。 

今回は夏になると思い出す、私が学生の頃によくしていた“あてのない一人旅”の

お話です。学生時代、私は列車に乗るのが大好きで（特に各駅停車）、アルバイトで

お金を貯めては長期の休みを利用して“あてのない一人旅”をしていました。 

その名の通り、行き先は決めずに大きなバックに服を詰め込み、とりあえず大阪

駅に向かいます。そのとき周遊券を使い一番最初に発車する急行列車に乗り込み

（当時はＪＲではなく国鉄）宿も何も決めないままどこかへ行きます。 

倉敷・金沢・長野・静岡・鎌倉・東京（東京は各駅停車）などたくさんのところに行

きましたそして、お金がなくなるまでブラブラします。宿は当時、1 泊 1500 円くらいの

ユースホステルを利用していました。宿が取れずに駅で夜を明かしたこともありまし

た。お金がなくなるまでが期間で、最長１週間くらい行っていたこともあります。 今

の時代はスマホで何でも調べたりできますが、当時はスマホどころかインターネット

もない時代でしたので、電車に乗ってからいろいろ調べたりできるわけではありませ

ん。なので、電車に乗ってとりあえずたどり着いた駅の駅員さんに、『どこかいいとこ

ろありませんか？』 と聞き、バスに乗り込み、また人に聞いて良い所を探すというこ

とをよくしていました。 これがまた計画された旅とは違い、いろんな出会いがあり、

人の温かみを感じることもできとても楽しかったです。 

そんな気楽な旅は以来ずっとしていませんが、また行きたいです。（特に各駅停車

の旅）   ただ今は学生時代とは違い、できれば美味しいものを食べ、秘境    

を散策し、できれば温泉にも入りたいとなると、学生時代

の旅に比べてお金がかかりそうです（汗）。ですがいつか

また“あてのない一人旅”をしてみたいと思っています。   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
■やまちゃん通信ご不要の方は、お手数ですがお名前を書いてそのままＦＡＸして頂くか、お電話にてお申し付けください。■ 

山本 昌利 

【発行者プロフィール】  
“ゆとり”と“やすらぎ”のガーデンづくりでＮｏ．１を目指す社長 
 山本 昌利（やまもと まさとし） 

◆生年月日：昭和３３年３月２４日生まれ ◆出身地：京丹後市大宮町 

◆趣味：国内で食べ物がおいしいところへの旅行（主に熊本、長野） 

◆家族構成：母、妻、娘３人 ◆好きな食べ物：地鶏、魚、たまご焼き 

【発行元】  
“ゆとり”と“やすらぎ”のガーデンづくりでＮｏ．１を目指します！(株)山翠園 

〒６２９－２５０２ 京都府京丹後市大宮町河辺３７１５－１  

ＴＥＬ：０７７２－６８－０７０７（８：００～１７：００） ＦＡＸ：０７７２－６８－０８２１ 

◆発行者コラム◆ 
最後までお読みいただき、どうも有難うございます！先日、体の精密検査を受け

に行きまして、すみからすみまで調べてもらったのですが何の問題もありませんで

した。 ただ、半年くらい前から五十肩がひどくなってきまして、なかなか辛いです

（涙）。仕事に支障をきたすことはないのですが、手を上げたり・重たい物を持とうと

すると痛い・・・・・。はやく治らないかなぁと思いながら過ごしている今日この頃で

す。   山本昌利 

◆やまちゃんおすすめのコーナー◆ 
生パスタの「鎌倉パスタ」福知山店さん 

このコーナーでは、私山本がここはいいなと思ったお店などをご紹介させていた

だきます。今回ご紹介させていただくのは、生パスタのチェーン店「鎌倉パスタ」福知

山店さんです。鎌倉パスタは一番下の娘が大阪へ進学したとき家族で食べた思い

出があり、初めて雲丹のパスタを食べ、すごくおいしかったのを覚えています。福知

山店でも、当時のことを思い出しながら食べていました。 

■「鎌倉パスタ」福知山店さん 

電話：0773-25-3309 

住所：福知山市東羽合町 149 

営業時間：11 時～23 時 

定休日：元日 

※おすすめのお店がありましたら、 

是非、紹介してくださいね！ 


