
◆やっと暖かくなりました！！◆

いつも大変お世話になっております。山翠園代表の山本昌利です。やまちゃん通信第59号をお

送りいたします。 異常な暑さの６月がやってきました。コロナも第7波が発生し、マスクと暑さの

両方でつらい夏が来ます。６月の９・１０日に関西エクステリアフェアが大阪のインデックス大阪

で3年ぶりに開催されました。９日に資格の更新研修があり、朝から夕方までビッチりと机に座ら

されて腰が痛くなり、この歳になると朝から晩まで箱詰め状態は苦しいものでした。翌日の１０

日に腰痛を抱えながらエクステリアフェア会場に設計業務の社員３人と行きました。コロナのせ

いもあり、いつもより少し活気もなかった気がします。いつもなら関西の同業者さんと５～６人位

は出会いますが今年は１人。来場者が少ない時間帯に訪問したので、安心して新商品を見るこ

とが出来ました。丹後が雪さえ降らなければな！！と思うような商品もあり各メーカーさんの担

当者にも詳しく説明を受け有意義な日を過ごすことが出来ました。コロナで出張も研修も３年く

らい一切何処にも行ってないので、少し感覚が鈍っておりましたが、いざ会場にいってみると何

とかなるもので感覚も少しずつ戻ってきました。

５月末から神戸でプールを作っており久しぶりの現場と長時間車の

運転が原因なのか９日の研修が原因なのか…他のことが原因なの

が判らないですが、６月末に背中から腰に掛けて痛みが出てしまい

ました。もともと腰痛持ちだったので軽く考えておりましたがいつもと

違う痛さでとうとう病院へ！！ 待合室で待っていると弊社のお客様が「こんにちは先日はあり

がとうございます。どうされたの？」など優しい言葉をかけて頂きました。先生に診察してもらい、

リハビリとして運動不足の筋肉をほぐしていただき注射をして頂きました。数日するとすっかり良

くなりました。どうも運動不足が原因かな？と自分ながらに思っています。

これから極暑をむかえます。体調に気

を付けながら暑い夏を乗り切りたいと

思っております。皆様も体調にお気を

つけてお過ごしください。

【発行者プロフィール】
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◆趣味：国内で食べ物がおいしいところへの旅行（主に熊本、長野）
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◆発行者コラム◆

最後までお読みいただき、有難うございます！

極暑の夏になり弊社のプールもお客様にご利用いただける

ことにしております。完全予約制で1家族ごとで楽しんでいた
だこうと思います。ご希望のお客様は御連絡お待ちしており

ます。（※必ず保護者同伴でお願い致します。）

山本昌利

山本昌利

◆Taiza Terrace My Sunshine◆

今回ご紹介させていただくのは、

『Taiza TerraceMySunshine』さんです。
『シーフードピザA』 か 『シーフードピザB』 か

どちらを選ぶか悩んで、『シーフードピザA』を注文！！

イカ・エビ・ホタテ・バイ貝の具沢山のﾋﾟｻﾞでした！

アイスコーヒーとセットで日本海の絶景を見ながら

美味しく頂きました。

↑エクステリアフェア ↑エクステリアフェア

↑完成したプール(プール本体のみ)

■Taiza TerraceMySunshine
住所/京都府京丹後市間人5501
電話/080-3807-5501 営業時間/10：00～16：30(LO/16：00)
定休日/火・水↑ここから入っていきます。(寿海亭の看板が目印です！！）

↑店内からはこんな景色がみえます。


